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Puognammedu
18 mans 2026 aw 18 juin 2026

P=Promenade, B=Balade, Rando=1 seul niveau, G1/G2=rando 2 niveaux, G1=groupe 1, G2=groupe 2
Départ : Rando et G1/G2 = voir "Infos rando” sur site
Promenades 13h30 et Balades 13h00. A partir du 01 mai respectivement 8h30 et 7h30

Date Type Lieu Accompagnateurs Km/ D+
mercredi T LaRoche sur le Buis 6 km
P ) , - MICHELLE SCRIBOT JEAN-LOUIS DANIEL
18/03/2026 @ Buisles-Baronnies (Drome) 50m
mercredi e LaRoche sur le Buis 11 km
B . ROLAND WILT JEAN-PIERRE GUILBAUX
18/03/2026 @ LaMotte-Chalancon (Drome) 330m
jeudi Aven de Valescure 13km
Gl ) MICHEL BONNET GISELE GARCON
19/03/2026 Fontaine-de-Vaucluse (Vaucluse) 750 m
jeudi Entre Moure d’ Y euse et Moure de 14km
G2 MICHEL BERQUET DOMINIQUE LAPORTE
19/03/2026 Gougeat 370m
mercredi Anciennes carrieres de sable 5km
P R DOMINIQUE LAPORTE ALAIN FROMENT
25/03/2026 Bolléne (Vaucluse) 90m
mercredi Cheval Long 8 km
B MARYSE TREILLE PATRICK LUCAS
25/03/2026 Sablet (Vaucluse) 260 m
jeudi Les orgues de Montbrun 19km
Gl ) i . MICHEL BONNET GABRIEL CHARPENTIER
26/03/2026 Saint-Jean-le-Centenier (Ardéche) 800m
jeudi Gour dela Sompe 15 km
G2 . JEAN LANGARD SERGE BONEFACINO
26/03/2026 Lagorce (Ardeche) 450 m
mercredi Autour de St Andrieux 5km
P L . ROLAND WILT ROBERT BLANGERO
01/04/2026 Solérieux (Dréme) 33m
mercredi Le Baron et le vieux village 9 km
B - MICHELLE SCRIBOT HELENE KERIVEL
01/04/2026 Roynac (Dréme) 345m
jeudi Grand Delmas — Couspeau 14 km
Gl , N . CHANTAL BREUILLAUD JEAN-PIERRE GUILBAUX
02/04/2026 Bézaudun-sur-Bine (Dréme) 940 m
jeudi Valléedel Eure 16 km
G2 . JEAN LANGARD DOMINIQUE LAPORTE
02/04/2026 Uzés (Gard) 400 m
mercredi Chéteau de Derboux 5km
P N MICHEL BERQUET ALAIN FROMENT
08/04/2026 Rochegude (Dréme) 140 m
mercredi Plateau de Lacau 10km
B PATRICK CHARDARD YVESMIRANDOL
08/04/2026 Gard 230m
jeudi Les Trois Becs, pas de Picourére 17 km
Gl . . SERGE BONEFACINO JEAN LANGARD
09/04/2026 Chaudiére (Drome) 1200 m
jeudi Letour delaViae 15km
G2 . R CHRISTIAN HOUEL DENISSPRIET
09/04/2026 Le Pégue (Dréme) 500 m
dimanche Forteresse de Mornas 14 km
D ) MICHELLE SCRIBOT
12/04/2026 Piolenc (Vaucluse) 270 m
mercredi LeBarrage 5km
P R . GISELE GARCON JEAN LANGARD
15/04/2026 Donzére (Dréme) 50 m
mercredi Le maguisdelaLance 10km
B ) i DOMINIQUE LAPORTE PATRICK LUCAS
15/04/2026 L a Roche-Saint-Secret-Béconne 330m
jeudi Le Raton 18km
Gl SERGE BONEFACINO JEAN-PIERRE GUILBAUX
16/04/2026 Rosans (Hautes-Alpes) 1100 m
jeudi Crétes de Gravas 15km
G2 _ R MICHELLE SCRIBOT MICHEL BERQUET
16/04/2026 Vercoiran (Dréme) 600 m




Date  Type Lieu Accompagnateurs Km/ D+
mercredi Les Estocs 5km
P . JEAN LANGARD YVESMIRANDOL
22/04/2026 Clansayes (Dréme) 70m
mercredi Bois de Sagnés 9km
B , ) ROLAND WILT ROBERT BLANGERO
22/04/2026 Saint-Paul et-de-Caisson (Gard) 330m
jeudi Montagne de I'Eyriau 15 km
Gl ; CHANTAL BREUILLAUD JEAN LANGARD
23/04/2026 Chalancon (Dréme) 1050 m
jeudi Le Pont Canal 17 km
G2 . JEAN-PIERRE GUILBAUX SERGE BONEFACINO
23/04/2026 Fontaine-de-Vaucluse (Vaucluse) 450 m
dimanche Col delaCize 14 km
D . MICHELLE SCRIBOT
26/04/2026 Sampzon (Ardéche) 460 m
mercredi LeBarry 5km
P . ALAIN FROMENT GERARD RIFF
29/04/2026 Bolléne (Vaucluse) 80m
mercredi Méandres de la Ceze 12 km
B MARYSE TREILLE GISELE GARCON
29/04/2026 Montclus (Gard) 260m
jeudi Le sentier des Lauzes 16 km
Gl . JEAN-PIERRE GUILBAUX GABRIEL CHARPENTIER
30/04/2026 (Ardeche) 830m
jeudi La Montagne de Faraud 12 km
G2 N . MICHEL BERQUET DOMINIQUE LAPORTE
30/04/2026 Chaudiére (Drome) 650 m
mercredi i Etang de Chapaizé 8 km
P . JEAN-LOUISDANIEL HELENE KERIVEL
06/05/2026 g (Isére) 150 m
mercredi N Boucle de Dionay 10 km
B . MICHELLE SCRIBOT MARYSE TREILLE
06/05/2026 e (Isére) 270m
jeudi TétedelaDame 15km
Gl . . CHANTAL BREUILLAUD SERGE BONEFACINO
07/05/2026 Ombléze (Dréme) 1095 m
jeudi Lamaladrerie des Templiers 15km
G2 DOMINIQUE LAPORTE CHRISTIAN HOUEL
07/05/2026 Le Garn (Gard) 580 m
mercredi L’ étang de Suze 5km
P . DENISSPRIET GEORGESCOTTIN
13/05/2026 Suze-la-Rousse (Dréme) 50 m
mercredi Bories contemporaines 9 km
B . MICHEL BERQUET PATRICK LUCAS
13/05/2026 Chamaret (Dréme) 170m
jeudi Pasde Siara 17 km
Gl R GISELE GARCON JEAN-PIERRE GUILBAUX
14/05/2026 Saou (Dréme) 870m
jeudi Le Neck de Sceautres 16 km
G2 N SERGE BONEFACINO DOMINIQUE LAPORTE
14/05/2026 Sceautres (Ardéche) 530m
mercredi Chateauneuf 5km
P . R N MICHEL BONNET DIDIER BETRANCOURT
20/05/2026 Chéteauneuf-du-Rhone (Dréme) 55m
mercredi Fontaine de Charroux 10 km
B ) . PATRICK CHARDARD YVESMIRANDOL
20/05/2026 Taulignan (Dréme) 330m
Mercredi T Gorges du Gardon 20km
Gl ) JEAN-PIERRE GUILBAUX CHANTAL BREUILLAUD
20/05/2026 e Collias (Gard) 360 m
Mercredi T Gorges du Gardon 14 km
G2 . SERGE BONEFACINO DOMINIQUE LAPORTE
20/05/2026 Collias (Gard) 200m
mercredi Les Bories de Chamaret 6 km
P . CHRISTIAN HOUEL ALAIN FROMENT
27/05/2026 Chamaret (Dréme) 80m
mercredi Forteresse de Mornas 10km
B JEAN LANGARD ROBERT BLANGERO
27/05/2026 Mornas (Vaucluse) 220m
jeudi LeFr§ar 20 km
Gl . DOMINIQUE LAPORTE JEAN-PIERRE GUILBAUX
28/05/2026 Valgorge (Ardéche) 1050 m
jeudi Vallon de Tioure 14 km
G2 . GISELE GARCON DENIS SPRIET
28/05/2026 Vallon-Pont-d'Arc (Ardéeche) 430 m
mercredi Visan historique 5km
P i PATRICK CHARDARD ALAIN FROMENT
03/06/2026 Visan (Vaucluse) 100 m
mercredi Autour du Lez 10km
B N CHRISTIAN HOUEL ROBERT BLANGERO
03/06/2026 Colonzelle (Dréme) 180 m




Date  Type Lieu Accompagnateurs Km/ D+
jeudi Sucettes de Borne 15km
Gl " . . CHANTAL BREUILLAUD JEAN LANGARD
04/06/2026 Chétillon-en-Diois (Dréme) 970 m
jeudi Autour d'Aubignas 15km
G2 . N MICHEL BONNET JEAN-LOUIS DANIEL
04/06/2026 Aubignas (Ardéche) 500 m
dimanche Montagne de Lamblarde 14 km
D ) , R MICHELLE SCRIBOT
07/06/2026 Saint-Thomé (Ardeche) 400 m
mercredi Les Garrigues 6 km
P . MICHEL BERQUET GERARD RIFF
10/06/2026 Clansayes (Dréme) 71m
mercredi Banc des Novis 9 km
B ) i . ROLAND WILT JEAN-PIERRE FOULON
10/06/2026 Bourg-Saint-Andéol (Ardeche) 335m
jeudi e Montagne de Chamouse 17 km
Gl L R SERGE BONEFACINO DENIS SPRIET
11/06/2026 H Mévouillon (Dréme) 650 m
jeudi T Montagne de Chamouse 14 km
G2 . . JEAN LANGARD YVESKERIVEL
11/06/2026 H Mévouillon (Dréme) 400 m
mercredi iy Beaume noire 6 km
P R MICHELLE SCRIBOT ALAIN FROMENT
17/06/2026 H Bouvante (Dréme) 120m
mercredi =N Pas de la Gagére 9km
B - YVESKERIVEL YVESMIRANDOL
17/06/2026 p—s Bouvante (Drome) 320m
jeudi L es bergeries du Ventoux 16 km
Gl e CHANTAL BREUILLAUD CHRISTIAN HOUEL
18/06/2026 Bédoin (Vaucluse) 1050 m
jeudi Combe de la Selve 16 km
G2 . MICHEL BERQUET DOMINIQUE LAPORTE
18/06/2026 Salavas (Ardeche) 510m




Téléphone des animateurs

MONIQUE AMEY 06.71.92.97.19 MICHEL BERQUET 07.67.11.20.25
SERGE BONEFACINO 06.87.43.28.57 MICHEL BONNET 06.45.98.05.18
CHANTAL BREUILLAUD 06 22 14 95 08 ALAIN CESELLI 06.32.12.44.79
PATRICK CHARDARD 06.71.28.93.21 ANDRE CHATELLE 06.45.48.39.48
ALAIN FROMENT 06.77.06.18.06 GISELE GARCON 06.31.97.50.51
JEAN-PIERRE GUILBAUX 06 87 15 25 52 CHRISTIAN HOUEL 06 88 25 39 69
YVES KERIVEL 06.28.34.47.60 JEAN LANGARD 06.02.36.67.91
DOMINIQUE LAPORTE 06 71 58 33 46 PATRICK LUCAS 06 857367 35
MICHELLE SCRIBOT 06.81.25.10.97 DENIS SPRIET 06.77.56.98.83
MARYSE TREILLE 07.81.67.12.81 ROLAND WILT 06.52.51.02.29

Pour participer a une randonnée il est obligatoire de s'inscrire sur la page "Espace
adhérent > inscription > Inscription randonnée”

1) Changement horaire : a partir du 1* mai - Départ a 7H30 pour les balades, départ a
8H30 pour les promenades.

2) Sorties en car : le prix est fixé a 15 € pour toutes les sorties. En cas de désistement
moins de 7 jours avant le départ, les 15 € ne vous seront pas remboursés sauf s'il y a un
remplacant en liste d’attente.

3) Alimentation du compte adhérent : le virement est a privilegie afin de simplifier la
tache du trésorier.

4) Réunion programme (pour les animateurset co-animateurs) mardi 9 juin a 17 h, salle
de bridge.

*** les informations données dans ce programme peuvent changées. Consultez ['info-
rando sur le site.




