Notice d'informations

Tour des Monts d'Aubrac

du lundi 9 mai au samedi 14 mai 2022

A savoir :

- Pouvoir marcher 5 jours consécutifs entre 16 et 18 K par jour avec des dénivelés entre 200 m et
700 m. Les parcours ne sont pas reconnus.

- Un portage pour les sacs est prévu entre chaque étape. I{ n'y aura que le pique-nique d porter,
comme dans les randonnées d la journée.

- Pouvoir gérer seul son retour en cas d'impossibilité de poursuivre le parcours (probléme physique ou
obligation d anticiper le retour).

- Heébergements en dortoir dans les gites.

Collt estimé :

- Pour les hébergements en % pension et le portage : 250 € environ
- Pour le covoiturage aller-retour : 20 €

Ne sont pas compris :
- le pique-nique du midi
- les boissons du diner

o tristi ;

Au fil des chemins parfois encadrés de murets nous parcourrons le plateau de [Aubrac aux multiples
visages : ses hétraies secrétes, ses pdturages d perte de vue oi les vaches en robe brun clair et yeux cernés
de Khol remplaceront les étendues de jonquilles d'un printemps tardif. De plus, les traversées de hameaux
nous feront plonger dans une franche ruralité o1 nous découvrirons les burons, les ferradous ... Nous
arpenterons ces espaces oi d'énormes blocs de granit émaillent les champs... et tant d autres choses a

« savourer » !!!

PS : Pour plus d'informations, vous pouvez contacter :
Michelle Scribot 06 81 25 10 97
ou Michel Bonnet 06 45 98 05 18
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Formulaire d'ins

Nom :
Prénom :
Téléphone mobile :

Pour les personnes seules, nom et numéro de téléphone d'une personne a prévenir en cas de nécessité
pendant le séjour :

Je souhaite prendre ma voiture / ne pas la prendre / la prendre s'il faut
(rayer les mentions inutiles) ;

Versement d'un acompte de 100€ a linscription
Par virement sur notre compte :

ASS0C. RANDONNEUR,S TRICASTINS
IBAN FR76 1390 6001 3977 2772 6000 085  Code BIC : AGRIFRPPE39

Ou par chéque a [ordre de ASSOC. RANDONNEUR.S TRICASTINS

‘Pour s'inscrire :
1 — faire la demande a ['adresse suivante : randonneurstricastins26@gmail.com
qui fera office de pré-inscription.

2- Verser [acompte soit par virement d ['association soit par chéque a déposer dans la boite aux lettres « Gymnase
Plein Soleil ». Linscription sera validée dés la réception de ['acompte.

PS : le nombre de place est limité a 12 personnes.
Pass vaccinal obligatoire.
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